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Deutschland 2,70 €
Osterreich 2,95 € « Schweiz 5,80 sfr
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Bio-Fertigsuppen
ISABEL LORENZ, JOURNALISTENSCHULERIN

Wenn ich mega hungrig bin, tun’s fir
mich schon auch mal Ravioli aus der
Dose. Gut fiihl ich mich danach aber
nicht —ich weif ja, wie viel Mist drin-
steckt. Ein schlechtes Gewissen hatte
ich bei diesen Bio-Suppen nicht.
AuBerdem ging die Zubereitung mega
fix und die Suppen schmecken echt
wie frisch gekocht. Mein Favorit: die
Tomatensuppe mit Roter Beete.

Tomatensuppe mit Roter Beete von
Frau Ultrafrisch (ca. 2 €)



